
CONTINUEZ À VARIER LES PLAISIRS
JOUR APRÈS JOUR

DÉCOUVREZ
NOTRE LARGE GAMME 
POUR ÉVITER LA LASSITUDE

VOTRE MÉDECIN VOUS A PRESCRIT DES COMPLÉMENTS NUTRITIONNELS ORAUX ?

ENVIE DE VARIÉTÉ ?
DEMANDEZ CONSEIL À VOTRE PROFESSIONNEL DE SANTÉ                                                                                                                                   
DÉCOUVREZ DE NOUVEAUX PLAISIRS ADAPTÉS

À VOS BESOINS NUTRITIONNELS ET À VOS PRÉFÉRENCES :

* Compléments Nutritionnels Oraux.      ** Sans porter à ébullition.
Les compléments nutritionnels oraux sont destinés à compléter l’alimentation quotidienne lorsque celle ci, même enrichie,            
ne suffit plus à couvrir les besoins nutritionnels des patients dénutris. 

Les produits Fortimel® sont des denrées alimentaires destinées à des fins médicales spéciales pour les besoins nutritionnels  
en cas de dénutrition. À utiliser sous contrôle médical.
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CHANGEZ DE TEXTURE ET DE FORMAT

VARIEZ LES SAVEURS

DÉGUSTEZ VOTRE CNO* ...

INTÉGREZ VOTRE CNO* À VOS RECETTES QUOTIDIENNES

DÉCOUVREZ
Des recettes riches et variées élaborées
à base de Fortimel®

TEXTURE LACTÉE 
Fortimel® Protein

TEXTURE « JUS » 
Fortimel® Jucy

TEXTURE « CREME » 
Fortimel® Creme

FORMAT 125 ML
Fortimel® Compact

À TEMPÉRATURE
AMBIANTE OU FRAIS

TIÈDE**
pour les saveurs salées et

les saveurs chocolat et moka

GLACÉ
pour Fortimel®
Creme Protein

Saveurs salées

Saveur neutre

Saveurs sucrées



FORTIMEL® PLANTBASED PROTEIN 2 KCAL/MLFORTIMEL® CREME PROTEIN 2 KCAL/G

UNE TEXTURE “CREME” ONCTUEUSE 
POUR VARIER LES PLAISIRS

DES SAVEURS SALÉES ET SUCRÉES 
POUR VARIER LES PLAISIRS À TOUTE 
HEURE DE LA JOURNÉE

ADAPTÉE EN DESSERT OU                               
EN PAUSE GOÛTER

UNE FORMULE VÉGÉTALE À BASE 	
DE SOJA ET DE POIS

PETIT POIS-
MENTHE ANANAS-

NOIX DE 
COCO

CAPPUCCINO

MOKA

BANANE

CHOCOLAT

FRUITS DE 
LA FORÊT

SAVEURS SALÉES

Disponible en 4 saveursDisponible en 5 saveurs

SAVEURS SUCRÉES

Fortimel® Creme Protein et Fortimel® PlantBased Protein sont des formules sans lactose, sans gluten et hyperprotidiques et hyperénergetiques.

1
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Variez les plaisirs en ajoutant dans votre 
Fortimel® Creme Protein vos ingrédients 
préférés : fruits coupés, céréales, noix, cacao, 
etc. (Consultez votre médecin en cas de contre-indications).

Dégustez les saveurs salées de votre 
Fortimel® PlantBased Protein 2 kcal 
chaudes (en soupe, sans porter à ébullition) 
ou froides (en gaspacho).
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Le Fortimel® Creme Protein se déguste 
aussi congelé pour un plaisir glacé. Versez le liquide dans un récipient adapté 	             

au micro-ondes, réchauffez-le 90 secondes à      
600 Watts. Remuez bien avant de consommer.

Fractionnez-le, si besoin, en plusieurs prises.                 
À conserver au réfrigérateur pendant 24 h         
maximum après ouverture. Consommez-le de préférence  

en collation entre les repas.  
(ex. : milieu de matinée, goûter, coucher)

COMMENT                             
BIEN PRENDRE 
MON FORTIMEL®                      
CREME PROTEIN ?

COMMENT                             
BIEN PRENDRE 
MON FORTIMEL®                      
PLANTBASED PROTEIN ?

S’ADAPTE À VOS PRÉFÉRENCES
FORTIMEL® VOUS ACCOMPAGNE DANS VOTRE PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE ET

EN VARIANT LES TEXTURES ET SAVEURS AFIN D’ÉVITER LA LASSITUDE

Demandez conseil à votre professionnel de santé.

90 mn
600 W

VANILLE

POTIRON-CAROTTE-
GINGEMBRE


