
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES

DANONINO

Vous trouverez à chaque page de ce document les informations nutritionnelles aux 100g et à la portion de vos produits DANONIN O.
Vous trouverez également le logo de notation Health Star Rating (HSR). Le HSR est un système d’étiquetage nutritionnel interprétatif, utilisé pour évaluer la 

qualité nutritionnelle des aliments au sein d’une même catégorie et encourager des choix alimentaires plus sains. 

Plus d’information sur le HSR ici

Les recettes et les produits étant susceptibles d’évoluer pour être reformulés, les informations présentes dans ce document s ont fournies à titre indicatif.

Version Mars 2025

https://www.danone.com/fr/fr/engagements/sante/favoriser-des-choix-plus-sains.html


Pour 100g Par port ion de 100g % AR par portion

Energie (kcal) 72 72 4

Energie (kJ) 301 301

Matières grasses (g)

1.7 1.7 2

Dont acides gras saturés (g)

1.1 1.1 6

Glucides (g) 11.2 11.2 4

Dont sucres (g)

10.8 10.8 12

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 2.9 2.1 4

Sel (g) 0.11 0.11 2

Sodium (mg) 44 44

DANONINO - Paille – Panaché (Pêche/Abricot, fruits rouge) - 100g 



Pour 100g Par port ion de 100g % AR par portion

Energie (kcal) 71 71 4

Energie (kJ) 297 297

Matières grasses (g)

1.7 1.7 2

Dont acides gras saturés (g)

1.1 1.1 6

Glucides (g) 11.0 11.0 4

Dont sucres (g)

10.7 10.7 12

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 2.9 2.1 4

Sel (g) 0.11 0.11 2

Sodium (mg) 44 44

DANONINO - Paille – Fraise - 100g



Pour 100g Par port ion de 100g % AR par portion

Energie (kcal) 68 68 3

Energie (kJ) 288 288

Matières grasses (g)

1.6 1.6 2

Dont acides gras saturés (g)

1.0 1.0 5

Glucides (g) 10.4 10.4 4

Dont sucres (g)

9.9 9.9 11

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 2.9 2.9 6

Sel (g) 0.10 0.10 2

Sodium (mg) 40 40

DANONINO – Yaourt à boire – Panaché : Fraise-banane, Pêche-abricot - 100g



Pour 100g Par port ion de 100g % AR par portion

Energie (kcal) 68 68 3

Energie (kJ) 286 286

Matières grasses (g)

1.6 1.6 2

Dont acides gras saturés (g)

1.0 1.0 5

Glucides (g) 10.2 10.2 4

Dont sucres (g)

9.5 9.5 11

Fibres (g) 0.2 0.2

Protéines (g) 2.9 2.9 6

Sel (g) 0.10 0.10 2

Sodium (mg) 40 40

DANONINO - Yaourt à boire – Panaché : Fraise, Framboise - 100g



Pour 100g Par port ion de 100g % AR par portion

Energie (kcal) 90 90 5

Energie (kJ) 380 380

Matières grasses (g)

2.5 2.5 4

Dont acides gras saturés (g)

1.7 1.7 9

Glucides (g) 10.6 10.6 4

Dont sucres (g)

9.9 9.9 11

Fibres (g) 0.2 0.2

Protéines (g) 6.3 6.3 13

Sel (g) 0.08 0.08 1

Sodium (mg) 32 32

DANONINO – Fromage blanc aux fruits – Panaché (Fraise, Framboise, Abricot) - 100g



Pour 100g Par port ion de 70 % AR par portion

Energie (kcal) 91 91 5

Energie (kJ) 383 383

Matières grasses (g)

1.7 2.5 4

Dont acides gras saturés (g)

1.7 1.7 9

Glucides (g) 10.7 10.7 4

Dont sucres (g)

10.0 10.0 11

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 6.3 6.3 13

Sel (g) 0.08 0.08 1

Sodium (mg) 32 32

DANONINO – Fromage blanc aux fruits – Panaché (Fraise, Pêche-poire, Banane) - 100g



Pour 100g Par port ion de 50g % AR par portion

Energie (kcal) 90 45 2

Energie (kJ) 381 191

Matières grasses (g)

2.5 1.3 2

Dont acides gras saturés (g)

1.7 0.9 4

Glucides (g) 10.6 5.3 2

Dont sucres (g)

10.0 5.0 6

Fibres (g) 0.2 0.1

Protéines (g) 6.3 3.2 6

Sel (g) 0.08 0.04 1

Sodium (mg) 32 16

DANONINO - Fromage blanc aux fruits - Panaché (Fraise, Framboise, Abricot, Pêche-Poire, Banane) - 50g



Pour 100g Par port ion de 100g % AR par portion

Energie (kcal) 90 90 5

Energie (kJ) 381 381

Matières grasses (g)

2.5 2.5 4

Dont acides gras saturés (g)

1.7 1.7 9

Glucides (g) 10.6 10.6 4

Dont sucres (g)

10.0 10.0 11

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 6.3 6.3 13

Sel (g) 0.08 0.08 1

Sodium (mg) 32 32

DANONINO – Fromage blanc aux fruits DUO – Fraise-banane - 100g



Pour 100g Par port ion de 70g % AR par portion

Energie (kcal) 82 57 3

Energie (kJ) 345 242

Matières grasses (g)

2.3 1.6 2

Dont acides gras saturés (g)

1.5 1.1 5

Glucides (g) 11.6 8.1 3

Dont sucres (g)

9.9 6.9 8

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 3.6 2.5 5

Sel (g) 0.11 0.08 1

Sodium (mg) 44 30.8

DANONINO - Gourde - Fraise - 70g



Pour 100g Par port ion de 70g % AR par portion

Energie (kcal) 79 54 3

Energie (kJ) 333 233

Matières grasses (g)

2.6 1.8 3

Dont acides gras saturés (g)

1.7 1.2 6

Glucides (g) 10.3 7.2 3

Dont sucres (g)

8.6 6.0 7

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 3.6 2.5 5

Sel (g) 0.11 0.08 1

Sodium (mg) 44 30.8

DANONINO – Gourde - Banane - 70g



Pour 100g Par port ion de 70g % AR par portion

Energie (kcal) 82 57 3

Energie (kJ) 346 242

Matières grasses (g)

2.3 1.6 2

Dont acides gras saturés (g)

1.5 1.1 5

Glucides (g) 11.6 8.1 3

Dont sucres (g)

9.9 6.9 8

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 3.6 2.5 5

Sel (g) 0.11 0.08 1

Sodium (mg) 44 30.8

DANONINO – Gourde – Fraise-Banane - 70g



Pour 100g Par port ion de 125g % AR par portion

Energie (kcal) 67 84 4

Energie (kJ) 281 351

Matières grasses (g)

1.0 1.3 2

Dont acides gras saturés (g)

0.6 0.8 4

Glucides (g) 11.1 13.9 5

Dont sucres (g)

11.1 13.9 15

Fibres (g) 0.1 0.1

Protéines (g) 3.4 4.3 0

Sel (g) 0.12 0.15 3

Sodium (mg) 48 60

DANONINO – Yaourt ferme aromatisé – Panaché (Abricot, fraise, framboise, vanille) - 125g
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